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Le jardin est une bier
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UN BEAU JOUR DE MARS




FIN MARS... QEE@HEFEE; LINDA, NOTRE ABRICOTIER C'EST BIEN QUL PISE « NOTRE », ¢A MONTRE GIYIL SE L'APPROFPRIE VRAIMENT.

PEJA FLEURI. JEN SUIS TRES CONTENT. o
oUl, CBST N
U TAl LU DANS VOTRE PROJET MPORTANT

PERSONNALISE QUE YOUS AVIEZ

POUR MO, CA
UN JARDIN DANS VOTRE MAISON
PRECEDENTE. VOUS VOUS DMEETFEA&FE'ELLE
IMPLIGIUEZ BIEN DANS LE LAl MEHEHIE*&I ;

COMITE "LES AMIS DU JARDIN."
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REGARDEZ, AVEC DES ENFANTS DU GUARTIER,
NOUS AVONS CONSTRUIT PES HOTELS A INSECTES ET
PES NICHOIRS. ¢A AFFORETE PLUS DE VIE AU JAEDIN.

- n ET MAINTENANT VOICI NOTRE ALLEE SENSCORIELLE.
'» 'R ’ AVEC "LES AMIS DU JARDIN NOUS AVONS DECIDE ENSEMBLE D'Y

FLANTER DES HERBES AROMATIGUES. MICHEL NOUS A AMENAGE
CES BACS POUR GIWILS SOIENT A NOTRE HAUTEUR. COMME A,
¢A FERMET ASS1 A MME SARIETTE PE JARDINER AVEC NOUS.
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ALLONS PROFITER PE NOTRE ABRICOTIER

TREVE PE BLAGUE, LE POCTEUR A
PAR CETTE BELLE JOURNEE [VETE ! ‘

T GUE C'EST BON POUR MOI PE
MOCCUPER DU JARDIN. LE SOLEIL
ME DONNE DES VITAMINES D.

NOUS ALLONS FAIRE PES
TAETES GOURMANDES

AUX ABRICOTS POUR
A ‘ LA FETE PES FAMILLES.

ET MOl AVEC CET P
EXERCICE, JE DORS AR

MIEDX LE SOIR. /i
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POUR SUR, C'EST LE MOMENT
L DE PROFITER DES "ABRIS
CATIERS”, A CONDITION D'ETRE
EN BORD DE MER, AHAH AH !

ET COMME VOUS AVEZ EU LA BONNE IDEE DE PLANTER DES PLUS TARD.
TOMATES, JE VAIS POWOIR FAIRE EGALEMENT DE BONNES TARTES
| SALEES GRACE AUX HERBES DE VOTRE ALLEE SENSORIELLE.

UNE IPEE DES "AMIS DU JARDIN". L'ETE C'EST
FAIT FOUR VIVRE PEHORS, NOUS VOULONS
EN PROFITER AVEC NOS PROCHES.

IPEE, PAFY, CE
PIGLE-NIGUE
DANS VOTEE

JARDIN.
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OH, JAIME LES BELLES COULEURS DE
NOTRE ABRICOTIER ! ET OUl, LES PLANTES
VIVENT ET VIEILLISSENT ELLES AUSSI.
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VOUS FAITES PARTIE DES " AMIS

BONJOUR, JE VOIS GUE VOUS ETES DU JARDIN " DESORMAIS 7

PEJA EN TRAIN DE RATISSER LA
RIVIERE MINERALE, LINDA 7

I

BONJOUR, C'EST JUSTE QUE JE SAIS QUE VOUS AFFRECIEZ
LA EIVIERE MINERALE. MOI AUSSI. ET A ME FAIT
FLAISIE DE VENIE L'ENTRETENIE BENEVOLEMENT.

DANS LE TAS DE FEUILLES. MAIS MAINTENANT JE PREFERE GIUE
LA RIVIERE MINERALE SOIT ENTRETENUE, POUR EVITER PE GLISSER.

NOUS ALLONS POWOIR
METTRE CES FEUILLES DANS LE
COMPOSTEUR ET EN PROFITER

FOUR METTRE DU COMFPOST

Al PIEP DE L'ABRICOTIER.

/|

2/
r

l'I...

EN TANT GUE BENEVOLE, JE SUIS CONTENT DE VOUS
AIPER DANS VOTRE MARCHE DE NOEL. ¢A PERMET A
NOTRE LYCEE PE FAIRE UNE BONNE ACTION.

C'EST MOl GUI Al EU CETTE IDEE.
TU Y A ECRIT GUELQUE CHOSE, THOMAS ¢

AUJOURD'HUI ¢A TOMBE BIEN, C'EST
LE SOLSTICE P'HIVER, C'EST IMPORTANT DE
MARGIUEE LES SAISONS AU JARDIN. ET GIUE
PENSES-TU PE NOTRE ARBRE A SOUHAITS 7

EN VOILA UNE BONNE IDEE | COMME ¢A L'AN PROCHAIN ON
POURRA PROPOSER DES CREPES AU MIEL DE NOTRE JARDIN,

TU VOIS, C'EST NOTRE JARDIN A NOUS, ON PEUT VENDRE SES PROPUITS,
ON EN PROFITE TOUTE L'ANNEE, ON ¥ PARTAGE PES BONS MOMENTS COMME
AUJOURTYHUI. TIENS PASSE MO LA CONFITURE MABRICOT </IL TE PLAIT !
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JARDIN THERAPEUTIQUE, JARDIN PLAiSiR
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LE JARDIN EST BIEN SOR, UN DES LIEUX
PRVILEGIES DU DEVELOPPEMENT DURABLE.
C'EST L'AFFAIRE DE TouS, RESIDENTS, SALARIES,
FAMILLES, BENEVOLES. ENSEMBLE oON PEUT
ACCOMPLIR DES GESTES ECO-RESFPONSABLES,
TEL QUE RECYCLER LES FEULLES MORTES,
EPLUCHURES DE LEGUMES, FLEURS FANEES
ETC.... OU ENCORE RECUPERER LES EAUX DE
PLUIE POUR LES ARROSAGES, RESFPECTER LA
NATURE ET MEME PROTEGER LES PETITS

“

LE JARDIN PEUT OFFRIR UNE REELLE OUVERTURE SUR
LEXTERIEUR, DANS LE SENS 00U IL PEUT DEVENIR UN JARDIN
PARTAGE, AVEC DES VOISING QUI NONT PAS LA CHANCE
D'AVOIR UN POTAGER, OU ENCORE AVEC UNE ECOLE QUI VEUT
APPRENDRE LE JARDINAGE A SES ELEVES. CELA NE PEUT
QUE RENFORCER LE LIEN RELATIONNEL ENTRE LA
RESIDENCE ET SON ENVIRONNEMENT.

-~

LE JARDIN A DES VERTUS THERAFPEUTIQUES. Pour DES
PERSONNES AYANT DES TROUBLES DE LA MEMOIRE, LA SIMULATION
DES SENS PAR LES SENTEURS ET LE TOUCHER EST TOUJOURS
BENEFIQUE. PAR AILLEURS LES RESIDENTS RESSENTIRONTUNE
AMELIORATION DE LEUR BIEN-ETRE DANS LES PROMENADES. SANS
COMPTER LA REEDUCATION A LA MARCHE, ACCOMPAGNEE FPAR
EXEMPLE PAR UN KINESITHERAPEUTE, EST PLUS AGREABLE DANS
LE JARDIN PLUTST QUE DANS LES COULOIRS.

#

UN PROJET COOFPERATIF EN RAFPFORT AVEC LE

NOMBREUSES FPERSONNES DANS LA RESIDENCE. IL FPEUT S'AGIR PAR EXEMFPLE D'UNE
PARTICIPATION A UN CONCOURS MUNICIPAL DU PLUS BEAU JARDIN, OU ENCORE D'UN
CONCOURS DE PHOTOS DU JARDIN, SOIT INTERNE, SOIT OUVERT SUR L'EXTERIEUR.

JARDIN FPEUT MOBILISER DE\
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PROCHAINEMENT, DECOUVREZ LE N° 31

/)\ DECOD'RGE + : TOUTE UNE AVENTURE !

Le prochain numéro sera exceptionnel. Un nouveau personnage découvrira le
journal « Décod’AGE+ » et avec lui nous en découvrirons les coulisses, sa
genese, |equipe redactionnelle, son fonctionnement, , mais aussi son utilisation
par les salariés, les résidents, leurs familles, le CVS, les partenaires, bénévoles,
écoles, stagiaires ... Nous verrons de quelle maniére c'est un support qui
contribue au développement du concept AGE+, des valeurs LBA et a
'amelioration de la qualité des accompagnements et des relations entre parties
prenantes. Nous rechercherons egalement a promouvoir vos expériences et a les
mutualiser entre Résidences.

Désormais, retrouverez Décod'age + tous les deux mois et
n'hésitez pas a les télécharger a I'adresse asso-lesbruyeres.com

3
LBA{N

[REE T ST m e

Numéro 30
Février 2019

Directeur de publication : Jean-Louis Marie
Comité de rédaction : L.B.A.

Conception : La Boite qui fait Beuh
lllustrations : Boris Beuzelin

Imprimé par SETIG-ABELIA

. J







