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Dans des situations particulieres, des
interventions limitatives de I‘I.ha!"l':é
sont parfois inévitables, et toutefois
sont sources de dilemme entre le
respect de l'autonomie et le souci de
bientraitance pour la personne ageée
etiou de recherche de protection du
point de vue des proches. '
C'est la tout le sens de ce numéro : la
recherche de consentement, le
dialogue, la collégialite, le respect de
limage et des libertés, avec pour fil
rouge, une réflexion éthique en
référence a AGE+ et aux valeurs LBA.
Il est question ici, sur le sujet
complexe de la contention _:Ie_la
nécessaire appréciation de la situation
individuelle de la personne et des
échanges avec toutes le parties
prenantes, d'un équilibre a ftrouver
entre des choix acceptables-et un
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LA CONTENTION

EN EFFET, VOUS AVEZ
RAISON ET COMME VOUS LE
SAVEZ EGALEMENT, IL A FAIT
AUSS| UNE SORTIE INOPINEE
HORS DE LA RESIDENCE.

BONJOUR MME LA DIRECTRICE,
NOUS VENONS D'APPRENDRE QUE
NOTRE PERE EST ENTRE DANS LE
LOGEMENT D'UN AUTRE RESIDENT.
IL SEMBLE QUE CE NEST FAS LA

PREMIERE FOIS...

« bien agir » bienveillant.

NOUS SOMMES VRAIMENT
INQUIETS, NE PENSEZ-VOUS
PAS QUIL FAILLE ARRIVER
A UNE SoLUTION QU
GARANTIT ENCORE MIEUX
SA SECURITE, COMME LA
CONTENTION !
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JE VAIS ETRE FRANCHE AVEC VouUs, NoJs
DEVOMS METTRE VOTRE FAFA Al SoU2
D'UNE REFLEXION AVANT DVEMVISAGER JUNE
EVENTUELLE CONTENTION, CAR IL FAUT
SAVOIR QUE CELA PEUT AGEGRAVER LES
TROUBLES DU COMPORTEMENT, VOIRE
DECLENCHER UNE CERTAINE AGRESSIVITE,

ou U SYNDROME DE GLISSEMERNT *.

<

KoUS SOMMES
EVIDEMWMENT
D'ACCORD DU
MOMENT QUE CA
REWNFORCE SA
SECURITE, ET CELLE
DES AUTRES. MAIS
. SEST Qusl CES
ALTERNATWES 7

Nous DEVONS REDUIRE AU
MAXIMUMN LE RECOURS A
CETTE PRATIGUE. SACHEZ
GUIE NoUS RECHERCHONS
TouJoUurs DES SolLJTIoNS
ERACE A ALTERNATIVES
APPROFRIEES.

o

DANS LE CAS DE VOTRE FAFA, I SEMBLERAIT QUL AIT SIMPLEMENT
BESOIN DE COMPAGNIE ET D'ACTVITE PRYSIQUE. NOUS FoUuRRIONS LU Ex
PROFOSER AFIN DE SATISFAIRE EN SECURITE Son BESOIN DE MARCHER.

LA CONTEMTION NE DoIT
JAMAIS VENIRZ D/'uN
PRETEXTE DE MANGUE DE
TEMPS A CONSACRER A UNE
FERSONME, NI ETRE
RESSERTIE COMME UNE
FusliTion ou UKME MESURE

DISCIPLINAIRE.
_——'-'---'--.I

CETTE AFFROCHE

EST A L'oPPOSE DE

NOS VALEURS.

BRACELET QU oS PERMETTRA DINTERVERIR |

S| CELA PEUT vOoUS RASSURER, EN FLUS DES ACTVITES
ACCOMPAGNEES, NOUS ALLONS PROFOSER A VOTRE PAFPA UN
DISFOSITIF DALERTE DE SORTIES INOPINEES. IL S'AGIT DE CE
IATEMERT.

-

Vous kE CROYEZ PAS QWWE LE COMPFORTEMENT
DE M2 FICAIRE FEUT ETRE DANGEREUX
FOUR LUl MALERE TOoUT 7

JE PREFERE EMPLOYER LE
TERME 1 MAL ADAFTE », ALICE ET YAl
CORFIAMCE DAMS L'IMFLICATION DE LA

FAMILLE ET DES AIDANTS QU EST
FONDAMENTALE.

—

“ VouS AVEZ
RAISON SI ELLE
EST SuUFFISANTE, M.
FICAIRE RESSENTIRA
MolS LE BESOIN
DE DEAMBULER.

U AUTRE JouR,
UM AUTRE CAS,

VOTRE MERE, MME MORENE, A FAIT UNE CHUTE
EN RAISON DE SES TROUBLES DE L'EQUILIBRE.

CELA EST DE PLUS EN PLUS FREQUENT ET NEST
- FPAS SANS RISQUE FoulRk ELLE.
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NOUS AVONS PROFOSE A VOTRE MAMAN
QU ENCOURT Un DANGER PLUS ELEVE, U
EVENTUEL RECOURT A LA CONTENTION.
CELA SEMBLE ETRE LA MEILLEURE
SoOLUTION PREVENTIVE.

* LE SYNDROME DE GLISSEMENT SE MANIFESTE FAR UN DESINTERET GLOBLA ET UN REFUS DE S'ALIMENTER oU DE SE MouvoIR



MAIS C'EST LA SEULE SoLuTIon '?_/)— ET CA SE
FASSE COMMENT
CONCRETEMENT 7

7 AVEC L'EQUIFE SOIGHNANTE, Mlous
AVONS REFLECHI A TOUTES LES AUTRES
ALTERKNATHWES FOSSIBELES ET nous Erl
ARRINONS A CETTE SoLuTionN POUR SA
SECURITE ET Son BIEN-ETRE. CROYE=Z
QALAVES LE MEDECIN CoorDoNNATEUR
NOUS AVONS SOIGREUSEMENT EVALUE
LE RAPPORT BENEFICES/RISQUES.

pNoUsS ALLOMS L
PRESENTER LE MATERIEL
ET voliz AVEC ELLE DE QUELLE
MAMIERE L'ADAFTER AU MIEUX.
L'oBECTIF ETANT DABORD DE

EARANTIRZ SoN CONFORT,
ET Son IMAGE.

JE VOUS RASSURE, NOUS CHERCHONS CA VA DURER

AVANT TouT A PRESERVER SA DIGNITE
ET MAINTENIZ Son AUTONOMIE.

WS 7 Nous FRoFosons D'ABoORD

o o * JUNE CONTENTION LIWTEE A 2VH
. SUONI DE FOINTS QUOTIDIENS

B AVEC VOTRE MERE.

HNETRE BUT W'EST FAS DE
FPERENNISER UNE METHODE
QU PRESENTERAIT PLUS
DE RISQUES QUE DE
BENEFICES.

Pour CONTINUER
SUR CE QWA DIT
ALICE, L'EQUIPE PARA
MEDICALE EVALJUERA
QUOTIDIENNEMENT
L'ETAT DE SANTE
DE VOTRE MERE ET
Son RESSENTI FACE
A CE CHANGEMENT
DE SITUATION.

IL EST RECHERCHE AVEC LE RESIDENT LES MOMENTS PROFICES DANS LA
JOURNEE POUR LEVER LE DISFOSITIF, DANS LA MESURE o0 LA PRESENCE
D'UN SALARIE EST EFFECTIVE ET QUL SE SENT SECURISE.

LA
COMTERNTION
CIEST LE MIELX
FOSSIELE ET
LE MOIRS
LOMNGTEMFS
POSSIBLE.

APRES AVolR EU L'ACCoRrD DE
VOTRE MAMAN, Nous ATTENDIONS
DE Vous RENCONTRER AFIN QUE LE
DacTEUR VITRUWE SE RAFFROCHE
DU MEDECIN TRAITANT Poui2 LA
REDACTION DE LA PRESCRIPTION
MEDICALE. VoUs VOYEZ NoUS
RECHERCHONS UNE DECISION LA PLUS
COLLEGIALE POSSIBELE ET ADAPTABLE
Al CAS PAR CAS.
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LA CONTENTION

2y
LA RECHERCHE ET L'ESSAI
DALTERNATIVES A LA MISE EN PLACE D/UN
DISPOSITIF DE CONTENTION EST LA
PREMERE DEMARCHE CONDUITE PAR
L'EQUIPE PLURIDISCIPLINAIRE. CELA PEUT
ETRE LAMENAGEMENT DU LOGEMENT, LA
PROPOSITION DACTVITES A VISEES
THERAPEUTIQUES, LACCUEIL AU PASA,
| L'EQUIPEMENT DAIDES TECHNIQUES ... )
LA CONTENTION PEUT AUSSI ETRE SOUS DES FORMES
SIMPLES, COMME PAR EXEMPLE L'EQUIPE DE NUIT QUI
BLOQUERA LES FENETRES DANS LE LOGEMENT D'UN
RESIDENT QU POURRAIT VOULOIR SORTIR PAR LA.
MAIS BIEN SOR LES EQUIPES DE JOURS DOIVENT
DEMEURER AUSSI VIGILANTES QUE CELLES DE NUIT.
(é 2
DANS LA MESURE OU LE RECOURS A UNE
CONTENTION EST ARGUMENTE, LA DECISION
COLLEGIALE, LA RECHERCHE DU
CONSENTEMENT DU RESIDENT PAR LE
MEDECIN TRAITANT EST ESSENTIELLE.
L'ACCOMPAGNEMENT SE FAIT AU CAS PAR
CAS EN S'ASSURANT DE L'ACCORD DU
RESIDENT.
: &
B

ECHANGER EN EQUIPE PLURIDISCIPLINAIRE SUR UNE POLITIQUE DE LA MOINDRE
CONTENTION NECESSITE AUTANT QUE DE BESOIN DEN PARLER DANS LES
DIFFERENTES REUNIONS ET DE PORTER A LA CONNAISSANCE DES RESIDENTS ET
DES FAMILLES CETTE ORIENTATION. AVANT TOUTE DECISION, DE LA MEME MANIERE,
APRES LA MISE EN PLACE DU DISPOSITIF DE CONTENTION, LA REEVALUATION EST A
CONDUIRE PAR L'EQUIPE PLURIDISCIPLINAIRE EN ASSOCIANT LE RESIDENT A PARTIR
DE SON VECU ET FAR UNE OBSERVATION CONTINUE DE CHAQUE INTERVENANT, j
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3 h | wrar | Directeur de publication : Yves Héricourt
ans notre prochain numéro nous verrons a quel point développer la vie o2 g zinm o

sociale est fondamentale pour la qualitt de vie des résidents et le Comite de redaction : LBA.

maintien des liens familiaux. L'ouverture sur et a l'extérieur est a Conception : La Baite qui fait Beuh
rechercher de multiples fagons avec le concours de plusieurs parties S _
prenantes. Cette dynamique est un enjeu sociétal. llustrations : Boris Beuzelin

Désormais, retrouverez Décod'dge + tous les deux mois et ‘ htmpﬁfﬂé par COMPEDIT - EEAUHEG:‘*H[L‘

n'hésitez pas a les téléecharger a I'adresse asso-lesbruyeres.com
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