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 La gazette de L’été !! 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’été arrive et la vie devient facile ! 

Rédaction : Mme Kulezycki, Mme Martinez, Mme Gomy, 

Mr Pittino, Mme Buffard, Mr Friboulet, Mme Osouf, 

Mme Desfossés, Mme Huet, Mme Oberst 

La gazette 

de l’été 
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Aaaah la Belgique… 

La bonne odeur des 

gauffres…  

Sans oublier la bière ! 

Et on commence le mois de 
juin par un beau voyage 
gustatif… a La vôtre ! 
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Et si on allait 

découvrir une 

ville de peintres… 

A Barbizon, le musée des 

peintres fait remonter 

bien des souvenirs…  

Surtout lors de la visite de 

l’auberge des peintres… 

Un autre voyage ? Plutôt 
deux fois qu’une ! mais en 
vrai cette fois hein !? 
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A La fête de la musique, 
chacun son rythme ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Découverte de différents instruments du 

monde… Chacun à sa façon se rejoint sur la 

musique. Et c’est beau ! 
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Poème d’été 
 
 

Ton image en tous lieux peuple ma solitude. 
Quand c'est l'hiver, la ville et les labeurs d'esprit, 

Elle s'accoude au bout de ma table d'étude, 
Muette, et me sourit. 

 
À la campagne, au temps où le blé mûr ondule, 

Amis du soir qui tombe et des vastes couchants, 
Elle et moi nous rentrons ensemble au crépuscule 

Par les chemins des champs. 
 

Elle écoute avec moi sous les pins maritimes 
La vague qui s'écroule en traînant des graviers. 

Parfois, sur la montagne, ivre du vent des cimes, 
Elle dort à mes pieds. 

 
Elle retient sa part des tourments et des joies 

Dont mon âme inégale est pleine chaque jour ; 
Où que j'aille, elle porte au-devant de mes voies 

La lampe de l'amour. 
 

Enfin, comme elle est femme et sait que le poète 
Ne voudrait pas sans elle oublier de souffrir, 

Lorsqu'elle me voit triste elle étend sur ma tête 
Ses mains pour me guérir. 

 
 

Charles Guérin 
(1873-1907) 
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En juin, les 100 ans de Mme 

Aubert se fêtent ! 

 

 

Tous réunis pour fêter les 100 ans de Mme 

Aubert !  

Un moment de partages, de chansons, et 

d’émotions !  

Mais n’oublions pas qu’un anniversaire, ça 

s’arrose ! CHAMPAGNE ! 
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A la rencontre de… 
Madame Buffard 

 

Interviewée : Mme Buffard Arlette 

Journalistes Jade, Océane, Gérard Friboulet, Germaine Osouf, Simone 

Desfossés, Claudine Huet 

 

Arlette – Bonjour mademoiselle 

Jade – Bonjour je suis Jade et je suis en stage. 

Arlette – Enchantée de vous connaître, Arlette Buffard, 

B.U.F.F.A.R.D. 

Jade - Quel âge avez-vous madame ?  

Arlette – J’ai 81 ans.  

Jade – Que faisiez-vous dans la vie Mme Buffard ?  

Arlette – J’étais clerc de notaire. Je vendais des maisons et des 

terrains. J’adorais mon métier. 

Gérard – Et où habitez-vous madame ? 

Arlette – J’habitais à Boissise-la-Bertrand, rue de Lonnette, mais 

maintenant je suis à la résidence où des fois on est bien, des fois non. 

Gérard – Et que faites-vous dans la vie Mme Buffard ? 

Arlette – Actuellement retraitée. C’est-à-dire, rien.  

Gérard – Êtes-vous célibataire ? 

Arlette – Comme vous y allez Gérard ! Oui je suis célibataire. Hé bien 

oui, mon cœur est seul alors, essayez de le prendre… Appel au 

PEUPLE ! 
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Germaine – Ah mais ! Si vous avez des sous et que vous êtes marrante 

vous allez trouver un homme de qualité ! 

Madame, quels sont vos loisirs ? 

Arlette – Mes loisirs… manger, boire un petit coup et c’est tout ! Me 

patchouliller, me pomponner, pour plaire à Gérard… mais il ne dit 

rien.. 

Germaine – Avez-vous déjà voyagé ? 

Arlette – Oh ! Au Maroc, en Tunisie, en Irlande, etc. 

Germaine – Et avez-vous des enfants ? 

Arlette – J’en ai 3 enfants, en Arriège, avec 3 hommes différents. Il 

faut le faire ça ! Oh ! Mais c’est indiscret ça ! Vous voulez mon tour 

de poitrine et mon tour de fesses pendant que vous y êtes ? 

Simone – Et au niveau des projets Arlette ?  

Arlette – Ohoh ! Trouver un monsieur fiancé ! Suivez mon regard… 

Oh qu’il est timide. 

Simone – Et j’ai une autre question. Quelle est votre couleur 

préférée ?  

Arlette – Je vais vous surprendre… Le noir. J’adore le noir, le rouge 

je t’épouse. 

Vert, je te perds ! Bleu, je te veux ! Blanc, je te prends ! Jaune, je 

t’abandonne ! Et dites-moi. Marron ? Marron, je vous prend pour un 

con ! C’est une petite touche d’humour ! J’ai retenu ces phrases 

depuis ma plus tendre enfance vous savez.  

Simone – C’est bien vrai ! Arlette merci à vous ! 

Arlette – Oh merci à vous ça a été bien agréable !  
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Au Club de 

l’amitié… 

Un rendez-vous de 

curieux… 

Chinchillas Coton et Bianca, Rose la chienne 

sont venus pour du rabe de caresses ! 
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Tous en chœur ! 
Bien sûr j'ai d'autres certitudes 

J'ai d'autres habitudes 

Et d'autres que toi sont venues, des lèvres tendres et les mains 

nues bien sûr 

Bien sûr j'ai murmuré leur nom, j'ai caressé leur front 

Et j'ai partagé leurs frissons 

Mais d'aventure en aventure 

De train en train, de port en port 

Jamais encore je te le jure 

Je n'ai pu oublier ton corps 

Mais d'aventure en aventure 

De train en train, de port en port 

Je n'ai pu fermer ma blessure 

Je t'aime encore 

Bien sûr du soir au matin blême, depuis j'ai dit je t'aime 

Et d'autres que toi sont venus marquer leurs dents sur ma peau 

nue, bien sûr 

Bien sûr pour trouver le repos j'ai caressé leur peau 

Elles m'ont même trouvé beau 

Mais d'aventure en aventure 

De train en train, de port en port 

Jamais encore je te le jure 

Je n'ai pu oublier ton corps 

Mais d'aventure en aventure 

De train en train, de port en port 

Je n'ai pu fermer ma blessure 
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Je t'aime encore 

Bien sûr j'ai joué de mes armes, j'ai joué de leurs larmes 

Entre le bonsoir et l'adieu,  

souvent pour rien, souvent par jeu, bien sûr 

Bien sûr j'ai redit à mi-voix 

Tous les mots que pour toi 

J'ai dit pour la première fois 

Mais d'aventure en aventure 

De train en train, de port en port 

Jamais encore je te le jure 

Je n'ai pu oublier ton corps 

Mais d'aventure en aventure 

De train en train, de port en port 

Je n'ai pu fermer ma blessure 

Je t'aime encore 

Mais d'aventure en aventure 

De train en train, de port en port 

Jamais encore je te le jure 

Je n'ai pu oublier ton corps 

Mais d'aventure en aventure 

De train en train, de port en port 

Je n'ai pu fermer ma blessure 

Parce que je t'aime 

Je t'aime encore 

Je t'aime encore 

Je t'aime! 

 

Serges Lama – D’aventures en aventures 
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Je me souviens… 
La fête de la musique 

« Dans le métro à Paris il y en a des gens, de la 

musique. Le RER B. »  

« Oui pour sortir de la fête de la musique avec ma 

voiture, il fallait attendre le matin de bonne heure. » 

« Après la fête de la musique il y avait des bals. »  

« Je suis italien moi voyez. Il y avait des fêtes musicales 

dans le pays alors j’y participais mais de manière 

courte. »  

« Les Pink Floyd, j’ai bien aimé. J’avais emmené ma 

fille mes neveux et nièces. J’y allais pour les 

accompagner. C’était pas mon style mais j’étais 

heureuse de participer et de les voir heureux. Pour 

l’évènement j’avais tout le monde à coucher et nourrir 

le lendemain. »  

« Il y avait des musiciens sur glace, à Bercy. Un truc 

comme ça. C’était grand à Bercy. »  

« La musique ça fait du bien, on est content. Ça me fait 

du plaisir. C’est bien comme son. » 

« J’ai toujours fait partie d’une chorale. On se 

déplaçais dans les villes italiennes et dans les pays 

environs. »  

Souvenirs de Mme Kulezycki, Mme Oberst, Mr 

Pittino, Mme Martinez 
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Pour célébrer la musique et la Saint 
Jean, rien ne vaut un bon air 

d’accordéon ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sous le ciel de 

Paris s’envole 

une chanson…  
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Ce ne serait pas un beau mois de juin 
sans ce beau moment … 

La fête de la résidence en familles ! 
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Juillet, des 100 ans, ça se fête 

Mme Cousin ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un beau gâteau, de 

belles chansons et 

de la bonne 

compagnie.. 

Champagne ! 
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En juillet, et si on allait voir le 

Tour de France… 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
  

Pour ce Tour de 

France féminin 

historique,  

Nous voilà à voir la 

caravane passer ! 

 

Quelle folie ! 

Et il y en a des 

voitures de la 

caravane ! 

 

De toutes les 

formes, de toutes les 

couleurs ! Qu’elle 

ambiance ! 
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Dans ce bouquin, 

j’y ai lu… 

 

« Le mouvement de la mer les avait alanguis, troublants leur équilibre 

ordinaire, le grand air salin les avait affamés, puis le déjeuner les avait 

étourdis et la gaîté les avait énervés. Ils se sentaient maintenant un peu 

fous avec des envies de courir éperdument dans les champs. Jeanne 

entendait bourdonner ses oreilles, toute remuée par des sensations 

nouvelles et rapides. Un soleil dévorant tombait sur eux. Des deux côtés 

de la route les récoltes mûres se penchaient, pliées sous la chaleur. Les 

sauterelles s’égosillaient nombreuses comme les brins d’herbe, jetant 

partout, dans les blés, dans les seigles, dans les joncs marins des côtes, 

leur cri maigres et assourdissant. Aucune autre voix ne montait sous le 

ciel torride, d’un bleu miroitant et jauni comme s’il allait tout d’un coup 

devenir rouge, à la façon des métaux trop rapprochés d’un braisier. » 

 

Guy de Maupassant – Une vie 
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Il n’y a pas de mal à se faire du 

bien.. En août, atelier esthétique 

s’il-vous-plaît ! 
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Attention ! 

Réunion au 

sommet !  

 

Le mettre mot 

de cette réunion 

 

bonne humeur 

et joie de vivre !  
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De nouvelles sorties et 

interventions sont 

prévues ! 

 

Au menu : 

- De la gymnastique 

adaptée  

- De la Médiation 

animale 

- Du théâtre 

- De nouvelles sorties 

exclusives 

 

Et autres surprises à 

venir… ! 
 

Des ateliers au quotidien : 

 

- Gym douce 

- Quizz 

- Ateliers créatifs 

- Atelier journaliste 

- Atelier musique live 

- Atelier cuisine  

- Atelier mémoire 

- Atelier de lettres 

- Atelier tricot 

 

De nouvelles activités à venir : 

Chant, sorties régulières, speed 

dating,, etc.  
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