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Quand octobre prend sa 

fin, dans la cuve est le raisin. 

Pour bien commencer ce mois d’octobre 

un atelier Pot-pourri a été proposé aux résidents. 

Orange, cannelle, badiane et autres senteurs ont été 

mises en pot  

 

 

 

 

 

 

 



    

 

Immersion automnale avec la Bibliothèque 

au travers de différents livres autour des  

vendanges et des champignons, 

 

Plaisir des yeux 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

 

Pour continuer notre balade et quitter 

l’été en douceur, Danielle a proposé un 

voyage au cœur des fleurs, 

 

 

accompagné du 

fidèle ami de 

l’homme, le chien 



    

 

Solange, quant à elle, a emmené nos 

 neurones voyager dans le désert… 

 

 

 

 



    

 

   RAVEN, 

 notre fidèle chien 

visiteur, est venu 

pour une nouvelle 

après-midi. 

Retrouvailles pour certains 

 

 

Pour 

d’autres, 

un cap est 

franchi,  

 

la confiance s’est installée et une 

nouvelle relation commence… 

  



    

 

Avec en prime une visite guidée des lieux, que du 

bonheur… 

Poursuite des visites 

dans les chambres des 

résidents au lever de 

sieste… 

 

 

 

 

 



    

 

 

 

 

 

Grands moments de  

tendresse et d’émotions…  

 



    

 

 

 

Pour continuer dans la détente et le plaisir, 

Myriam nous a fait découvrir un instrument 

au sonoritée relaxante,  

« le tongue drum.. » 

Qu’est-ce-que-c’est ? 

 

Le tongue drum est un instrument de percussion 
très apprécié pour ses sonorités relaxantes, sa 

prise en main intuitive et son look surprenant de 
soucoupe volante ! 

 
Joué à la main ou avec des mailloches, il ne  

requiert aucune connaissance en musique ou 
technique particulière, son grand atout résidant 

dans le fait qu'aucune « fausse note » ne soit 
possible. 

 
Cet instrument invite en douceur à la création, à 

la méditation, au lâcher prise... 



    

 

 

     



    

 

Yoga du rire avec Fabienne 

Et rencontre avec les marionnettes…  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

 

Venue des lycéens dans notre résidence 

Dans la continuité du  partenariat mis en place 

l’année dernière avec le lycée Marey de Beaune, 

des ateliers intergénérationnels ont été proposés 

aux résidents avec des élèves de première. 

Atelier cuisine : 

 Préparation de la pâte à crêpe 

 

 

 

 

 

 

 



    

 

 

Atelier créatifs : Cadres photos 

Découpages, collage d’images ou de photos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

 

 

Atelier mémoire :  

Boîte à souvenirs, évocation de 

la vie courante 

 

 

 

 

 

 

 



    

 

 

Motricité en individuel avec Johana 

notre ergothérapeute, 

Découvrons Pas à pas… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

 

 

 

Joyeux Anniversaire 

Mme Minguet Berthe 87 ans 

Mme Pons Huguette 89 ans 

Mme Jeanniard Georgette 95 ans 

Mme Planzi Josette  87 ans 

 

 

 

 

 



    

 

  

Joyeux Anniversaires à tous 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

 

 

     

 

Les départs... 

Ils nous ont quitté ce mois d’octobre : 

Madame MAUDON Dalyane 

Monsieur POISOT Henri 

Monsieur ANDRE Yves 

    

 

En octobre sont arrivés à 

la résidence : 

 

 

Madame BODIN Marcelina 

Monsieur LANCIEN Henri 

 

 


