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Si en novembre il tonne,

I’année suivante sera bonne.

Pour vous accompagner durant la fin d’automne
voici un poeme qui vous fera voyager au ceeur de

cette saison.

Bonne lecture.




Les Rayons de novembre

De grands nuages gris estompent I’horizon ;

Le soleil jette a peine un regard a la terre ;

Les feuilles et les fleurs roulent sur le gazon,

Et le torrent gonflé gronde comme un tonnerre.

Adieu le soir serein ! adieu le matin clair !

Adieu le frais ombrage ! adieu les folles courses !
Adieu les voix d’oiseaux qui se croisent dans I’air !
Adieu le gazouillis des buissons et des sources !

Plus de gais moissonneurs attroupés dans les blés !
Plus d’amoureux réveurs assis sous les tonnelles !
Plus de concerts la nuit sur les flots étoilés !

Dans les pres et les bois plus de parfums, plus d’ailes !

Mais parfois le soleil, dechirant les brouillards,
Verse des lueurs d’or sur les eaux et les chaumes...
Et nous croyons ouir les oiseaux babillards,

Nous respirons partout de sauvages aromes.

L’arbre nu nous parait se rhabiller de vert :

Le vent attiédi joue avec ses rameaux souples ;

Et dans le creux du val, de feuilles recouvert,

Il nous semble encor voir errer de joyeux couples.

Ainsi que la saison des fleurs et des amours,
Se sont évanouis mes réves de jeunesse ;

Un nuage a passé tout a coup sur mes jours,
Dérobant un soleil qui me versait ’ivresse.



Cependant quelquefois a travers mon ciel noir
Un reflet radieux glisse a mon front morose...
Alors dans le passé lumineux je crois voir

De mes bonheurs enfuis flotter I’image rose.

Et puis devant mes yeux rayonne ’avenir ;
L’espérance renait dans mon ame ravie...

Et le rayon qui brille un instant sur ma vie,
C’est celui que le coeur nomme le souvenir.

William Chapman

St

>







.,,% L )
1RER




Marie notre conteuse est venue

nous parler d’écologie.
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Elle nous a conté ’histoire du pain, de ’eau, |la

légende de attrape réve




Histoire et Origine de I’attrape-réve

L’artrape-réve est une piece artisanale qui vient de la cul-
ture amérindienne. Plusieurs légendes tournent autour
de son origine, selon les tribus. Mais ses plus grandes
origines remontent chez les tribus Ojibwe ou Lakota.
Trois grandes histoires sont en effet, a /’origine de
Pattrape-réve.

La légende du chasseur

Cette légende raconte I’histoire d’un chasseur parti pour
chercher de quoi manger pour sa famille et sa tribu.
Apres plusieurs jours de marche, sans rien trouver,
I’homme prit de fatigue, s’est arrété pour se reposer dans
une grotte. Il y rencontra un esprit maléfique sous
’apparence d’une béte énorme et terrifiante. Pris d’une
peur effroyable, I’homme s’enfuit et retourna chez lui.



Hanté par Desprit de cette béte, I’homme ne cessa de
faire des mauvais réve les nuits suivantes.

Un jour, alors qu’il était dans la forét, ’homme fatigue
de ses nuits blanches, s’est endormi en plein milieu de la
forét. A son réveil, il fut fort étonné de ne pas avoir fait
de mauvais réves. Lorsqu’il se leva, il apercut une toile
d’araignée, perlée par la rosée du matin, tout pres de
l’arbre ou il s’était endormi. Il en déduisit alors que cette
toile d’araignée était celle qui le protégeait de ses mau-
vais réves.

A son retour aupreés de sa tribu, I’homme convaincu, de-
cida de confectionner un objet en forme de toile
d’araignée qu’il a suspendu dans sa cabane. La tribu, en
a fait de méme et a commencé a tisser de la toile pour
capter les mauvais réves. La toile était ornée de perles
pour symboliser la rosée du matin qui s’était posée sur la
toile d’araignée.




Venue des lycéens dans notre résidence

Pour continuer notre partenariat avec le lycee

Marey de Beaune, Mr Niot, professeur, et la classe

de 1°" Accompagnement Service Soin et Ser-

vice a la Personne ont propose d’autres ate-

liers intergenérationnels aux résidents.

Atelier mémory

...........




Atelier Loto







Aprés-midi Loto pour le

plus grand plaisir de tous

| 5 % |

Bonne humeur et

Sourires garantis



Moments de détente et de

partage



Jeux d’équilibre autour du parachute avec Zoé,

un bon moyen pour

faire travailler ses bras

et surtout un agréable

moment de rigolade



ESANNIVERS: 3 DE NOVENBRE

Mme Cornevin Marthe 86 ans

Mme Guillemard Simone 91 ans
Mme Rassat Louisette 81 ans
Mme Gremillet Raymonde 94 ans
Mme Varotte Mireille 84 ans
Mme Ozanon Micheline 96 ans
Mme Pierre Suzanne 97 ans

Mme Vincent Joseline 83 ans




Le chanteur Jéremy Casseron a animé et fait

chanter les residents pour cette apres-midi de féte



o

Déces de Madame PLANZI Josette en novembre
Le personnel de la Résidence s’est associé a la peine

de sa famille et ses proches.

En novembre nous avons acceuillis
Madame Cornevin Marthe
Madame Boss Rosemarie
Monsieur Printz Bernard

Madame Daumasson Lucette



