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La page Philosophique de Pascal RAMBAUD  

Haine et Amitié (v -ème siècle avant JC) 

Héraclite dit l’Obscur et Xénophane sont les deux premiers 

penseurs dont nous possédons de larges fragments : ils nous 

ramènent l’un et l’autre vers les cités ioniennes (Italie du sud).  

L’œuvre de « l’univers » écrite en prose et la première où nous 

voyons une véritable philosophie : Une conception de la vie 

humaine hantée par une doctrine réfléchie de l’univers.  

La méditation personnelle d’Héraclite se développe sur quatre thèmes 

distincts dont l’unité n’est pas facile à saisir : La guerre est la mère de 

toutes choses ; la naissance et la conservation des êtres sont dues à un 

conflit de contraires qui s’opposent et se maintiennent l’un et l’autre. 

Ce conflit fécond est un ajustement des forces agissant en sens 

opposé. Ainsi se limitent et s’unissent harmonieux et discordant, le jour 

et la nuit, l’hiver et l’été, la vie et la mort.  

 

Le deuxième thème Héraclitéen c’est l’unité de toutes choses ; c’est la 

vérité par excellence que le peuple ne remarquera pas.  

Les Présocratiques grecques donnaient au phénomènes naturels les 

deux seules valeurs morales qui existaient pour eux chez l’homme 

l’Amitié et la Haine. Tout naît et progresse selon que le feu éternellement 

vivant s’allume et s’éteint avec mesure.  

 

Le troisième héraclitéen est celui du perpétuel changement des choses :  

« Tu ne peux pas te baigner deux fois dans le même fleuve car de 

nouvelles eaux coulent toujours sur toi »   

 

Empédocle expose la doctrine des quatre éléments « racines des 

choses » le feu, l’air, l’eau, la terre. Tout vient de leur réunion et de leur 

séparation.  L’Amitié et la Haine acquièrent alternativement la 

prépondérance l’une sur l’autre. La haine s’introduit peu à peu et chasse 

graduellement l’amitié jusqu’à complète séparation, l’Amitié a 

complètement fuit par un mouvement inverse. L’Amitié rentrant 

graduellement dans le monde en fait sortir la Haine. Il y a donc 

éternellement alternances, deux cours du monde inverse l’un de l’autre.  

Il y a donc éternellement alternance qui va du mélange à la dispersion, 

celui qui va de la dispersion au mélange, ordre inéluctable parce que la 

Haine et l’Amitié se sentent engagées par serment à se céder 

alternativement à la prépondérance.   

Extrait du livre « Histoire de la philosophie » E. BREHIER  
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Le retour du Bric-à-Brac  
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Parmi ces visages, certains vous sont sans doute plus familiers que d’autres car 

tous les bénévoles n’interviennent pas dans les mêmes domaines et certains 

sont plus présents que d’autres. En animation vous rencontrerez régulièrement 

Alice, Yannick et Marie, tandis que Marguerite et Péroline s’occupent 

essentiellement de l’organisation des offices religieux et de l’entretien de la 

chapelle, Martine C. intervient pour les chants lors des messes. Marie-Louise et 

Jean-Claude ont plutôt l’habitude de faire des visites aux résidents. Marc, 

président de l’association, est présent pour l’atelier théâtre et les Bric-à-Brac. 

Françoise, Martine, Roseline ainsi que Dominique et Renée s’occupent de 

l’organisation du Bric-à-Brac. Péroline et Armindo aident également à la vente 

lors des Bric-à-Brac. Françoise et Martine sont en charge des achats pour les 

cadeaux des résidents et préparent chaque mois les cadeaux des anniversaires. 

Claude, comme certains bénévoles, accompagne les résidents lors des 

sorties.                                                                                                                 

D’autres bénévoles ne figurant pas sur ce trombinoscope peuvent intervenir de 

façon moins régulière selon les occasions et les besoins.  

Les Amis de La Résidence Georges Courteline (Association ARGC) 

Les bénévoles intervenant à la résidence  
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Allons à l’Opéra ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le 29 mars dernier, grâce à l’invitation de Julie B., musicienne intervenante 

au Grand Théâtre de Tours, nous avons assisté à un concert du Chœur de 

l’Opéra de Tours à l’occasion de leur 40ème anniversaire. Les artistes du 

Chœur de l’Opéra de Tours, sous la direction du Chef de Chœur David 

Jackson, nous ont offert un magnifique voyage à travers des airs connus de 

Roméo et Juliette à La mélodie du bonheur ou Les contes d’Hoffman…                   

Un beau moment privilégié très apprécié !  
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 En novembre dernier quelques résidents avaient  rencontré 

Mikaël, élève de l’Ecole d’Art et de Desing TALM à Tours 

(Ancienne Ecole des Beaux-Arts) . Son projet était de filmer les 

résidents racontant une histoire inventée ou réelle pour ensuite 

en faire une « œuvre numérique » dont il voulait détériorer  l’image 

et  le récit pour aboutir à quelque chose d’incompréhensible et 

observer la réaction des spectateurs qui regarderaient ses 

« œuvres »  Les résidents avaient finalement choisi de lui raconter 

leur histoire, leur parcours de vie avec ses   joies et ses peines. 

 Mikaël est allé au bout de ce qu’il 

souhaitait faire  mais en visionnant ces 

vidéos et en avançant dans son projet,  il 

s’est dit que c’était dommage de dégrader 

le récit et l’image des résidents. Il s’est dit 

qu’il ne pouvait pas leur faire ça… il a 

ressenti comme un manque de respect 

envers ces témoignages qui lui avaient été 

livrés avec confiance et surtout avec cœur. 

Il a donc décidé de ne pas garder son 

projet comme il l’avait imaginé 

initialement. Ces récits de vies, il a 

souhaité les garder tels qu’ils ont été 

racontés, avec les sourires, les regards, 

les expressions du visage, les silences, la 

sensibilité de chacun… Il a juste fait 

quelques coupures selon les morceaux 

qu’il souhaitait conserver tout en gardant 

le récit intact.  Mercredi 15 mars, nous 

avons été  invités à aller à l’école des 

Beaux-Arts pour regarder le résulat de 

son travail. C’est avec curiosité que les 

résidents se sont découverts à l’écran. 

Quelle sensation  bizarre de s’entendre 

raconter sa vie et tellement émouvant à la fois ! Il y a même eu 

quelques larmes qui ont coulé sur certains visages.  

Afin de donner un sens et de la valeur à ces témoignages, ils 

pourront être transmis aux enfants et aux petits-enfants des 

résidents.  (Avec une pensée pour Mr P.  et Mr C. qui nous ont quitté)  
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A la résidence, vendredi 31 mars, la salle des 

fêtes a été transformée en salon de défilé pour 

un défilé de mode sur le thème du printemps.  

Les mannequins se sont prêtés au jeu avec 

beaucoup de plaisir. Le public, nombreux, a 

applaudi chaleureusement ces « top modèles » 

d’un jour ! Et parmi ces                                                                     

« top modèles » Gisèle D. 101 ans et Mélina B. 100 

ans, ont affiché avec fierté leur tenues 

printanières ! Le clou du spectacle a été 

l’apparition de la mariée avec sa robe haute en 

couleurs pour clore le défilé sous les 

exclamations du public, surpris et ravi !  

Un joli moment de partage, de rire et de fête ! 
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Merci à la joyeuse 

équipe pour son 

implication ! Merci 

à Yannick et Alice, 

bénévoles, pour 

leur aide précieuse 

et merci à toutes 

les personnes 

présentes pour leur 

participation ! 
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 La fête des anniversaires du mois d’avril en bleu blanc et rouge.  

 

Dès le matin, les 4 artistes se sont fondus au personnel et 

aux résidents avec un seul objectif : réussir cette fête 

dédiée à Mr Petitpierre et pour honorer la promesse faite à 

Isabelle (absente) pour cette organisation.  

Avec l'aide précieuse de Charlotte, volontaire en service 

civique, je vous ai présenté ma troupe du jour :  Marja (la 

sœur de Jean K, mon père), Hennie (une amie), Philippe 

(ancien collègue et ami de fiesta) et moi Alice K 

(bénévole)                                                                                                                                                                                

Le thème était « L'amitié entre les peuples » (y'a du 

boulot !) et un Jumelage Tours/Franeker.                             

Franeker est une ville aux Nord des Pays Bas où 

résident quasiment toute notre famille néerlandaise. 

Les Pays-Bas sont constitués de 12 provinces : la Frise, 

Groningue, Drenthe, Overijssel, Gueldre, Utrecht, 

Hollande septentrionale, Hollande Méridionale, Zélande, 

Brabant septentrional, Limburg et depuis le 01 janvier 

1986 : le Flevoland (de la terre gagnée sur la mer, un polder) 

 

Le drapeau français est bleu, blanc, rouge 

Le drapeau néerlandais est rouge, blanc, bleu 

 

Nous avons distribué des drapeaux dans la salle pour se 

mettre dans l'ambiance.                                                                      

Nous avions préparé un programme varié et 

inédit : Marja et Hennie avaient composé une 

chanson pour les résidents en introduction. 

C'était émouvant.  

La Marseillaise (rythmée aux cymbales par moi- 

même) et l’hymne frison pour débuter.  

Ensuite Philippe a joué de l'harmonica sur une 

chanson (elle descend de la montagne à cheval) 

que M et H ont chanté en mimant 

avec des grands gestes, suivis par les 

résidents qui ont joué le jeu. La 

traduction parle d'une tante qui se 

serait installée au Maroc. Nous avons 

vu rire de bon cœur plusieurs 

personnes dont Claire R.                                                    

Nous avons même trouvé les versions 

hollandaises de plusieurs chansons fétiches ! 

                   Alice KAMMINGA, bénévole  
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Marie POIRIER 100 ans ! 

« Toute chose sur la terre nous est donnée comme une 

grâce » 

Ce vendredi 05 mai 2023 est un jour particulier pour Marie 

P., sa famille et ses amis sont venus les bras chargés de 

fleurs et avec toute l’affection qu’ils lui porte pour l’aider à 

souffler ses bougies et partager une coupe de champagne en 

l’honneur de ses100 ans.  

 

 

Née le 05 mai 1923 à Ballan-Miré, elle est l’aînée de 4 

enfants. Elle a travaillé à la ferme où ses parents élevaient des poules, 

lapins, oies, porcs… « ça nous servait de nourriture, pendant la guerre il y 

avait beaucoup de pénuries » A 20 ans, le Secrétaire de Mairie lui demande 

de faire du portage de télégrammes. Après l’installation d’un téléphone la 

reliant à la poste, elle parcourt environ 5 à 6 km par jours pour distribuer 

les nouvelles « Il y avait parfois de bonnes nouvelles comme un prisonnier 

qui rentre dans sa famille… »                                                                                                                                   

De 1945 à 1946 elle devient stagiaire à Tours et à Poitiers chez « Coryse 

Salomé » une parfumerie, en vue d’une gérance à Alger mais qui ne s’est pas 

produit à causes évènements en Algérie.                                                                           

En octobre 1946, elle rentre chez les Sœurs de Saint-Martin de Bourgueil, 

une congrégation diocésaine où elle apprend la sténo et la comptabilité. Elle 

a été mutée ensuite à l’Hospice de Bléré comme agent hospitalier durant 8 

ans puis elle a été envoyée par la Mère Supérieure à la maison de retraite de 

Bourgueil où elle a passé son diplôme d’aide-soignante et où elle a exercé 

pendant 18 ans. 
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En 1976, elle quitte la communauté et 

reste 3 ans chez son père pour s’occuper 

de lui tout en travaillant comme aide-

ménagère sur le quartier des Prébendes à 

Tours.                                                                                                                               

En 1983, elle renonce à son engagement et 

s’entend avec l’Archevêque et ses 

Supérieurs pour continuer à mener une vie 

laïque dans le monde.                                                                    

De 1984 à 1986, elle fait un séjour de 15 

mois chez son oncle à Cannes, qui aveugle, qu’elle accompagne pour faire 

des visites aux personnes 

âgées.                                                                                                                                    

Fin 1985, afin de continuer à vivre une vie baptismale et évangélique, elle 

s’engage dans l’Oblature au Monastère Bénédictin de Ligugé.                                                          

En 1986, elle est de retour dans la région, à Joué-lès-Tours. Elle s’implique 

dans la communauté de St Joseph où elle a assuré le catéchisme pendant 1 

an. Pendant 6 ans elle a été correspondante du Courrier Français, 

responsable du Service Evangélique des Malades (SEM) à la Sacristie de la 

chapelle ST Joseph, membre de l’équipe liturgique et membre du relais 

Pastoral. A 80 ans, elle apprend l’informatique avec plaisir « J’ai toujours 

aimé apprendre quelque chose de nouveau, avoir des contacts et des 

relations, j’ai toujours aimé les échanges et essayer malgré mes 

imperfections et mes faiblesses être témoin du Christ dans le monde »                                 

Marie P. est entrée à la résidence en juillet 2018, où elle a beaucoup 

participé aux différentes activités, auxquelles elle participe moins 

maintenant, comme l’atelier mémoire, la gymnastique, la chorale, le loto et la 

lecture. Elle a utilisé son ordinateur portable pendant très longtemps pour 

sa correspondance et ses démarches 

administratives. Elle participe toujours aux 

offices religieux. Lorsqu’on lui demande ce 

que ça fait d’avoir 100 ans, Marie P. répond 

instinctivement « ça ne fait rien du tout ! » 

Mais après un petit temps de réflexion : 

« C’est dur par moments… on est dépendant. 

Je ne peux plus faire ce que je faisais. 

J’aimais bien écrire, je ne peux plus le 

faire… Mais j’ai eu une vie bien remplie 

maintenant je me repose ! »  
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Un atelier gourmand 

et la confection de 

cookies avec l’aide  

de notre chef cuisiner 

Philippe et nos 

pâtissières du jour.  

19/05/23 

Ils sont 

beaux nos 

cookies !  
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  Comme un air de guinguette à la Résidence…   
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Le Quatuor "ArtPGia" est une formation 

musicale crée à Tours par des amis 

guitaristes classiques amateurs. Ils font 

partie de l’association Guitares de 

Touraine.  
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Samedi 13 mai à 15 H 

 Ce fut une belle surprise ! 

 L’arrivée de 27 jeunes Scouts et 

Guides de France âgés entre 8 et 10 

ans tous habillés avec des tee-shirts 

orange, venus pour nous divertir.  

Quelques-uns, accompagnés d’un 

des responsables du groupe, sont 

venus dans les étages pour nous 

annoncer leur spectacle et nous 

inviter à venir le regarder. Le 

personnel, Delphine, Valentine et 

Elise nous ont accompagnés à la 

salle polyvalente où les Scouts se sont 

installés, assis en tailleur devant la 

scène. Après les présentations, les 

jeunes nous ont dévoilé leurs talents 

de magiciens et prestidigitateurs, de 

danseurs, chanteurs comme dans 

l’émission « La France a un incroyable 

talent ». Certains d’entre eux se sont 

déplacés au plus près des résidents 

pour faire des tours de magie, ils étaient ravis lorsque nous n’avions pas les 

réponses à leurs questions car le tour était trop bien préparé ! 

 Le spectacle s’est terminé par des danses magnifiques et après avoir 

applaudi longuement, nous leur avons dit « au revoir » en espérant qu’ils 

reviennent un jour pour nous enchanter à nouveau !   

Claire R. résidente 
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Les Scouts et Guides de France sont un mouvement 

catholique de jeunesse et d’éducation populaire 

souhaitant partager de nombreuses valeurs telles que la 

solidarité, le partage, la fraternité et la protection de la 

planète.  

Cette association représente ainsi la diversité et est ouverte 

à tout le monde, quelle que soit la culture, la croyance et 

la nationalité. 

Les enfants partagent de forts moments ensemble par 

tranches d’âges : les farfadets de 6 à 8 ans (chemise vert 

clair), les Louveteaux-Jeannettes de 8 à 11 ans (chemise 

orange), les Scouts-Guides de 11 à 14 ans (chemise bleu), 

les Pionniers-Caravelles de 14 à 17 ans (chemise rouge) et 

les Compagnons de 17 à 21 ans. (Chemise vert foncé) 

Tout au long de l’année les jeunes apprennent à vivre dans 

la nature et à la respecter par l’organisation de camps, 

mais aussi à devenir de plus en plus autonomes et 

respectueux les uns des autres. L’association prône ainsi le 

développement physique, intellectuel et spirituel de tous 

afin de former des citoyens engagés et épanouis. 

Il faut savoir que le foulard est différent selon les groupes, ici 

le foulard de NDLR (Notre Dame la Riche) est bleu avec un 

liseré jaune et bleu claire. De plus, sur leurs chemises ils ont 

des écussons communs mais aussi des écussons que les 

jeunes acquièrent lorsqu'ils font des bonnes actions ou lors 

d'événements.  
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Des fraisiers oui 

mais pas que… 

Dans nos 

jardinières pousse 

aussi du persil plat, 

du basilic, de la 

sarriette et de la 

coriandre planté 

par les résidents 

jardiniers, Monique 

G. et Hélène B.  

lors d’un atelier 

organisé par 

Suzanne et 

Véronique.  

Savez-vous planter les fraisiers ? A la mode… à la 

mode… à la mode de chez nous…  

 

 

Les rosiers du 

jardin.  
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Le saviez-vous ?  

Quand Chédigny devint le village des roses ! 

Chédigny se trouve dans le département Indre et Loire. 

En 1998, son ancien maire, Pierre Louault, a transformé 

les rues du village en aménageant les trottoirs en zones 

fleuries par la plantation de nombreux rosiers et vivaces                                                           

Village de France classé Jardin remarquable par le 

ministère de la culture, c’est un véritable jardin exubérant 

délicatement entretenu. Chédigny est devenu le village 

des Roses avec 800 rosiers dont 250 variétés.                                                          

Ses rues sont parées de 1000 rosiers et des milliers de 

vivaces.                                                                                                          

Toute l’année, les visiteurs déambulent dans les rues de 

ce jardin ouvert et gratuit. 1000 rosiers, 1500 bulbes, une 

centaine d’arbustes et plus de 3000 vivaces 

s’épanouissent dans les ruelles du village.                                                                                                                                       

Le fleurissement qui est en place à Chédigny est 

impressionnant, à chaque saison par ses fleurs, ses 

feuillages décoratifs, ses parfums.                                                                                                                              

En 2017, un nouvel espace vert est venu renforcer la 

nouvelle identité du village : le jardin du presbytère a été 

réhabilité par plusieurs spécialistes qui ont 

méticuleusement œuvré à la création d’un vrai « jardin de 

curé », avec un potager, un verger, des carrés 

d’apothicaires, sans oublier les superbes massifs fleuris.                                                                                                                                           

 

(Sources : « Secrets de jardin - Chédigny village jardin ») 
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Ils nous ont quitté 
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« L’anniversaire » 

Prochains concerts et animations 

musicales à la résidence  

- Samedi 03 juin, Alice & Cie à 15 H 

dans le jardin  

- Samedi 17 juin à 15 H à la 

chapelle, chorale « VOIX 

PASSERELLES » 

- Vendredi 23 juin, à 15 H 

Stéphane B. à la trompette, dans 

le jardin.  

- Vendredi 07 juillet à 15 H salle 

polyvalente, concert Famille 

ROUSSEL  

- Vendredi 25 août, Alice & Cie à 

15 H dans le jardin.  

 

Offices religieux  

MESSES à 15 H 30  

Mardi 06 juin 

Mardi 20juin  

 

 

 

Assemblée des familles 

Vendredi 09 juin  

14 H 30  

Salle polyvalente  
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Devinette facile 

 

Il vaut mieux m’avoir au 

plafond qu’aux pieds.  

Qui suis-je ?  


