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Mesdames, Messieurs,
- Les résident(e)s d’ARPEGE 
- Et à vous tous, les familles et les proches des personnes accueillies.

Ce troisième trimestre a été marqué par différents événements importants : 
-Un contrôle inopiné ARS et CD début juillet

-Les élections du conseil de la vie sociale début juillet
-Un contrôle inopiné des services vétérinaires début aout

-La fin des travaux avec la commission sécurité le 25 septembre

Vous avez peut être rencontré ou échangé début juillet avec les professionnels de l‘ARS
et du conseil départemental qui sont venus nous rendre visite. A la suite de cette

rencontre, ils ont établi un rapport nous demandant de réajuster ou sécuriser certaines
choses. Pour exemple, les fenêtres du rez haut et étage vont être sécurisées en limitant

l‘ouverture, le garde corps en salle d‘animation va être rehaussé et certains accès ont
été sécurisés à l‘aide de clenche à code.

Les élections des nouveaux membres du conseil de la vie social à eu lieu début juillet et
nous sommes ravis d‘avoir des nouveaux membres au CVS avec qui nous espérons

travaillons ensemble.



Les services vétérinaires sont également venus nous rendre visite le 7 aout. Ils ont
également fait des demandes comme par exemple changer le congélateur, frigidaire car ils
présentaient des traces de rouilles sur le bas de la porte ou réfection de peinture à certains

endroits.
Les travaux de mise en conformité débutés en janvier se sont terminés. Ils ont été validés
par une commission de sécurité le 25 septembre. Lors de ces travaux, une ouverture a été
crée au rez bas, 3 salles de bain PMR ont été crées à chaque étage, le système de sécurité

incendie a été change, un groupe électrogène a été acheté.... Bref, nous sommes en
sécurité et formé pour éviter un incident.

En avril dernier, nous avons eu une évaluation. Les résultats seront présentés aux
professionnelles en octobre, lors du prochain CVS en novembre, puis aux résidents. A la
suite de ces présentations, nous l‘enverrons aux familles (pour ceux qui n‘ont pas donné

leur adresse mail, il faut vous rapprocher de Sabrina)

Nous en profitons pour vous annoncer l‘arriver de Monsieur Casse Quentin  notre
futur directeur. Il prendra ses fonctions le 2 novembre 2023.

Nous vous laissons prendre connaissance de ce troisième numéro et tenons a remercier
nos trois bénévoles pour leur engagement auprès de nos ainés. 

Si vous souhaitez agrandir l’équipe, n’hésitez pas à les rejoindre.

                       Bonne lecture

                 Les membres du CODIR
-
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Avec le petit
nouveau
Nicolas 



Laurence est la fille unique de Serge TRUFFERT (résidentà Arpège). Elle est née le 25 décembre 1970 à Alençon.Elle est secrétaire comptable et a une fille.

Laurence

TRUFFERT

Elle adore la mode, la cuisine et les

travaux manuels. Elle participe aux

ateliers couture où son objectif est de

recycler les vieux tissus afin de leur

donner une seconde vie ! Elle vient

régulièrement pour faire des jeux et

discuter avec les résidents.

Laurence invite de temps en temps lesrésidents à prendre le goûter chez ellependant l'été. Elle a un poney, une chèvre, unpaon, un cochon-chinois, un paon, des ruches,des poules, 2 coqs, 2 chats et un rottweiler.

NOS BÉNÉVOLES
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Christian a 67 ans, il a 3 enfants et 6 petits-enfants. Il habite Vilaines la Juhel. Il est retraitédu commerce où il était responsable magasin. Samaman a habité à Arpège.

 Christian
ANNE

Il aime beaucoup le

jardinage, la pêche. Il

anime les ateliers

peinture. A la retraite, il

aime rendre service aux

personnes.

Christian a 2 chiens, 6 cochons d'Inde, 1
lapin, 1 tortue, des perruches, un calopsitte
et des poissons. Il entretient un jardin chez
une personne qui ne peut plus s'en occuper.
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Françoise
DUTERTRE 

Côté loisirs, elle pratique entre autres

la randonnée, le théâtre, la dentelle au

fuseau, mais elle est prête à partager

vos passions et vos moments de vie.
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je viens à Arpège

 le vendredi après-

midi tous les 15

jours en tant

qu’accompagnante

bénévole pour

l’association ASPO. 

Après la fin de son activité professionnelle en
2016, elle avait besoin de se sentir utile et

faire quelque chose pour les autres. 
Elle est là pour écouter, apporter du réconfort

et partager un moment avec les autres.



12 juillet
Sortie Festival des

Folklores du Monde 
à la Cour Carrée de la

Dentelle

Jeudi 6 juillet :
Visite des enfants de l’école de 

Saint Germain-du-Corbéis 

Mardi 18 juillet :
Goûter sous le soleil

chez Laurence

RETOUR EN IMAGES SUR
LES ANIMATIONS
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 25 août
Repas partagé

16 août

Jeux d’adresse

sur la terrasse

25 août
Sortie Parc des

Promenades
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29 septembre
Repas partagé

1er septembre :

Goûter chez

Laurence
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avec “Louise”avec “Louise”avec “Louise”    
31 AOUT
31 AOUT
31 AOUT

avec Jeanavec Jeanavec Jean
PERCHERONPERCHERONPERCHERON

11 JUILLET11 JUILLET

28 Septembre
avec Karol Klatkaavec Karol Klatkaavec Karol Klatka
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LES ANNIVERSAIRES DE L’ETE



Anniversaires : 

24/10/23 avec Tony
Mann, le magicien
28/11/23 avec Max

Leclerc, le chanteur
14/12/23 avec Jean

Percheron, le chanteur

27/12/23 

Arbre de Noël
avec les

enfants du
personnel 10

06/11/23 :

Diapo-conférence

 “Les châteaux de la

Loire”avec M. Lemoine

Décembre 2023  :Marché de NoëlChorale de Noël 

PROCHAINEMENT

8/10/23 

Participation aux
“Elles de l’Orne

26/10/23 :

Chantons avec
Sarah

18/10/23

Démonstration
de tricycles

thérapeutiques  



LA SECURITE
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Formation incendie le 5,6 et 14septembre
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pour la sécurité
de tous.



Formation sur le nouveau système desécurité incendie SSI
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Notre
formateur

Notre équipe trés à l’écoute

Notre nouvel SSI



DU NOUVEAU MATÉRIELS
EN CUISINE
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Un nouveau
congélateur

Un nouveau

frigidaire

Et un nouveau

pétrin



LE CVS
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Collège Résidents  EHPAD ( 35 votants ) :
- Elue : Mme QUERU Solange ( 18 suffrages )

- Elue : Mme CADORET Marguerite ( 17 suffrages )

Résultats des électionsdu 13 juillet 2023

Collège Famille des résidents EHPAD ( 15 votants ) :
- Elu : Mr GUILLON Stéphane ( 6 suffrages )

- Elue : Mme TRUFFERT Laurence ( 3 suffrages )
- Elu : Mr LELANEK David ( 3 suffrages )

- Suppléant : Mme BERNARD Nicole ( 2 suffrages )
- Suppléant : Mme PASSARD Christiane ( 1 suffrage )

Collège Salariés ( 22 votants ) :
- Elue : Mme PIEL Sloane ( 17 suffrages )

- Suppléante : Mme POIRIER Sévérine ( 3 suffrages )

Mme Cadoret Présidente

Mr Lelanek vice Président

Premiere réunion le 7 septembre avec élection de la
présidente et du vice président 
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AUDIT CROISE

1 2  S E P T E M B R E  À  A R P E G E  E T  
L E  1 3  S E P T E M B R E  À  C H A R L E S  A V E L I N E

SUR LE CIRCUIT DU
MEDICAMENT

L’audit permet de mettre en lumière les points forts et les
points à améliorer 

Dans le cadre de notre partenariat avec l’OMEDIT
(Observatoires des Médicaments, Dispositifs médicaux et
Innovations Thérapeutiques) nous avons mis différentes
actions en place pour sécuriser le circuit du médicament.

A la suite de ce travail, des professionnels de l’EHPAD
Charles Aveline sont venus faire un audit et nous avons

inversement été auditer leur établissement.



LA VACCINATION
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Nouvelle campagne de vaccination piloté par Nicolas
notre étudiant infirmier en troisième année

Vaccination grippe à partir du 17 octobre

Le recueil du consentement est en cours auprès des
résidents et des familles

Le Dr Nguyen viendra vacciner les
personnes qui le souhaite vers la mi

octobre (la date n’est pas encore fixée)

Vaccination Covid à partir du 2 octobre

La vaccination a été avancée cette année car
elle risque d’apparaitre 15 jours plus tôt que

les autres années. En effet, les épidémiologiste
se base sur l’Australie pour établir des

pronostics.
Ainsi il ne faut pas attendre pour se faire
vacciner et nous transmettre les bons de

vaccination le plus tôt possible pour que nos
infirmieres vous vaccine



 l’hygiène des mains au cours de la journée pour casser

les chaines de contamination

Le port du masque en cas de toux, rhume, état de santédifférent de d’habitude afin de ne pas contaminer les
autres.

N’hesitez pas à en demander à l’accueil

Nous en profitons pour vous rappeler l’importance de....
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Bienvenue parmi nous :

Les nouveaux résidents
                Mme CHARLES Andrée le 29/08 logement 107
                Mme PERRICHOT  le 19/09 logement 119
                Mme LANGLAIS le 08/09 logement 115
Un hébergement temporaire du 29/08 au 29/09 
                Mr MATHOURAIS Bernard logement 305

 

Les nouveaux salariés
                Lory PIAU : Accompagnante Educatif et Sociale
                Nicolas GENTIL : Technicien de maintenance

    

LES ARRIVÉES 
                       ET LES DÉPARTS
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Mme Javerlhiac
nous a quitté le
18 juillet à l'âge

de 92 ans.

Mme Leplang
nous a quitté le
16 août à l'âge

de 89 ans.

Mme Peltier
nous a quitté le
13 août à l'âge

de 80 ans.

Mr Bertiau nous
a quitté le 8

juillet à l'âge de
91 ans.

Mme Lemaitre
nous a quitté le
26 août à l'âge

de 96 ans.

Mme Jean nous
a quitté le 26
septembre à

l'âge de 96 ans.



LES PETITES
ANNONCES

Nous recherchons
des bénévoles pour

accompagner les
résidents à travers

des activités du
quotidien

DIVERTISSEMENT
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CHARADES



Beaucoup de pluie en octobre,
beaucoup de vent en décembre

L’automne est un deuxième
printemps où chaque feuille

est une fleur
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DICTONS DE SAISON

REPONSE DU REBUS DE
L'ECHO D'ARPEGE N°2

Barbe Oeufs Quille Houx

BARBECUE

Résoudre cette énigme 


